1 HISTORIA

Y
OBJETIVO MV y\:\g} COMISION NACIONAL DE LOS
. e el \ ' DERECHOS HUMANOS
Fomentar la reflexion sobre la evolucion histdrica de los N g

derechos humanos para entender cémo se ha llegado a la
conceptualizacion actual.
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Reflexion en equipo.

NECESITAS ~ <€ - - - == === == === = - = oo oo

Un grupo de al menos tres personas.
Una persona que dé la palabra y anote conclusiones.

INSTRUCCIONES:

En el apartado de Historia, se mencionan las etapas que han tenido los derechos humanos, ;Cudles
han sido las formas de identificar a los derechos humanos en cada etapa?, ;Cudles creen que han sido
las causas de los cambios en la conceptualizacion y defensa de los derechos humanos vividos a través
de la historia? y ;Cudl es la importancia de estos cambios?
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Formando un circulo tomen ’
la palabra uno a uno para e
responder a las preguntas.

Comenten las respuestas
del grupo y anoten las
conclusiones del debate.
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\ QaSO Usando en esas conclusiones, pida a los participantes que
consulten con personas adultas mayores ;Qué cambios
han identificado en la conceptualizacién, proteccion y
defensa de los derechos humanos a través del tiempo?,

. iEran para todos? y si ;Se respetaban?

RN y
/ aso Convoca a una nueva reunion

del grupo en que se presenten
las aportaciones y reflexiones
de ese ejercicio.




